Jidelnicek

T

od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026
presnidav.  Cerealni kaiserka,tresci jatra,mléko,&aj,jablko (A: 01,01a,01b,03,04,07)

polévka Z Cervené CoCky (A: 01,07,09)
obéd Zapecené filé se syrem a brokolici,brambor,napoj (A: 01,03,04,07,09)
svacina Slehany tvaroh,mléko,&aj (A: 07)

Utery 10.3.2026

presnidav.  Chléb,pomazanka z balkdnského syra,bikava,&aj,banan (A: 01,03,07)

polévka Vyvar s celozrnnym kuskusem (A: 01,01a,03,07,09)
obéd Rajska omacka,masové kole,kolinka,sirup (A: 01,03,07,09)
svacina Syr a kiup,mléko,&aj (A: 01,03,07)

Stfeda 11.3.2026

presnidav.  Rohlik,kapiova pomazanka,caro,Caj,hrozno (A: 01,03,07)

polévka Pohankova (A: 01,01a,07,09)

obéd Zeleninovy nakyp,brambor,voda s pomeranéem (A: 01,03,07,09)
svacina Zakysana smetana s grankem,mléko,Caj (A: 07)

Ctvrtek 12.3.2026

presnidav.  Ovesna kaSe s jahodami,mléko,Caj,mandarinka (A: 01,01d,07)
polévka Kufeci vyvar (A: 01,03,07,09)

obéd Hovézi kostky na gombasi,ryze,napoj (A: 01,07,09)

svacina Ovocna kapsicka,piticko

Patek 13.3.2026

pfesnidav.  Toustovy chléb,avokadova pomazanka,mléko,Caj,jablko (A: 01,03,07)

polévka S hrachovymi vlo¢kami (A: 01,01d,03,07,09)
obéd Bulgur s krdtim masem,syr,Cervena fepa,sirup (A: 01,01a,03,07,09,10)
sva€ina Mlécna svacinka,mlicko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce

Kucharka - Jana Hejnova

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
STRAVA JE URCENA K OKAMZITE SPOTREBE
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