Fidicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

presnidav. Rohlik s pomazankovym maslem,mléko,&aj,jablko (A: 01,03,07)

polévka Zeleninova se svitkem (A: 01,03,07,09)
obéd Opecenky se Spenatem a cibulkou,napoj (A: 01,03,07)
svacina Pfesnidavka,&aj

Utery 6.1.2026
presnidav. Vicezrnna bageta,rybi pomazanka,bikava,caj,salatova okurka (A: 01,01a,01b,01¢,03,04,07)

polévka Kulajda (A: 01,03,07,09)
obéd Debrecinsky gulas,ryze,sirup (A: 01,07,09)
svacina Jogurt,mléko,&aj (A: 07)

Stfeda 7.1.2026

presnidav.  Houska,syrova pomazanka,malcao,€aj,kapie (A: 01,03,07)

polévka Hrachova (A: 01,03,07,09)
obéd Bulgur s masem a zeleninou,syr,5opak,napoj (A: 01,01a,03,07,09)
svacina Ovocna miska,Caj

v

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav. Veka,pomazanka z Cervené fepy,caro,Caj,mandarinka (A: 01,03,07,09)

polévka Kufeci vyvar s kuskusem (A: 01,03,07,09)
obéd Koprova omacka,vejce,brambor,sirup (A: 01,03,07)
svacina Knuspi s maslem,raj¢e,aj (A: 01,07)

Patek 9.1.2026

pfesnidav.  Toustovy chléb,cizrnova pomazanka,miéko,Caj,jablko (A: 01,03,07,09)

polévka Celerova krémova (A: 01,07,09)

obéd Tunakovy salat,Cerstva zelenina,napoj (A: 01,03,04,07,09)

sva€ina Musli ty€inka,mlicko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

Kucharka - Jana Hejnova

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
STRAVA JE URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

V(s

vefejna informaéni sluiba



