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Pondělí 23.3.2026
Pletýnka,cizrnová pomazánka,mléko,čaj,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Krupicová s vejci  (A: 01,03,07,10)polévka
Pečený losos se zeleninou,brambor,nápoj  (A: 01,04,07,09)oběd
Pudink,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 24.3.2026
Brodský chléb s máslem a džemem,mléko,čaj,banán  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová s pohankou  (A: 01,07)polévka
Poděbradské maso,kolínka,sirup  (A: 01,07,09)oběd
Zeleninová miska,čajsvačina

Středa 25.3.2026
Šestizrnná bageta,mrkvové máslo,malcao,čaj,hrozno  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídáv.
Vývar s tarhoňou  (A: 01,03,07,09)polévka
Pečená kachní prsíčka,bramborový knedlík,červené zelí,nápoj  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Cereálie,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Toustový chléb,pomazánka z olejovek,caro,čaj,mandarinka  (A: 01,03,04,07)přesnídáv.
Ze zeleného hrášku  (A: 01,07,09)polévka
Přírodní krůtí maso,rýže,voda s ovocem  (A: 01,07)oběd
Šlehaný tvarohový krém,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Pátek 27.3.2026
Veka,pomazánka ze strouhaného sýra,mléko,čaj,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Dýňová  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí játra na cibulce,brambor,sirup  (A: 01,07,09)oběd
Smoothie,pitíčkosvačina

Kuchařka -  Jana Hejnová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


