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Pondělí 23.10.2023
Houska s taveným sýrem,granko,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,01a,07,09)polévka
Rybí filé medové s hořčicí,bramborová kaše,mrkvový salát  (A: 01,04,07)oběd
Přesnídávka,čajsvačina

Úterý 24.10.2023
Chléb,tofu pomazánka,caro,čaj,banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Hovězí vývar s masem a nudlemi  (A: 01,03,07,09)polévka
Znojemská vepřová kýta,rýže,minerálka  (A: 01,07,09,10)oběd
Zakysaná smetana,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Středa 25.10.2023
Rohlík,zeleninová pomazánka,ochucené mléko,čaj,hrozno  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Drožďová  (A: 01,03,07,09)polévka
Pečená sekaná,brambor,salátová okurka,nápoj  (A: 01,03,07)oběd
Knuspi chlebíček,šunková pěna,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.10.2023
Veka,vajíčková pomazánka,kapie,mléko,čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Květáková  (A: 01,03,07,09)polévka
Boloňské těstoviny s masem,sýr,sirup  (A: 01,07,09)oběd
Cereálie s mlékem,čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.10.2023
Cereální bageta s pomazánkovým máslem,malcao,čaj,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Kmínová s krutony  (A: 01,03,07,09)polévka
Hrachová kaše,vejce,školní salát,nápoj  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Ovocná tyčinka,čaj  (A: 01,07)svačina

Kuchařka - Jana Bartoňová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


