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Pondělí 13.4.2026
Rohlík s pomazánkovým máslem,mléko,čaj,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová s krupicovými noky  (A: 01,03,07,09)polévka
Filé,brambor,salát/zelenina,sirup  (A: 01,03,04,07,09)oběd
Ovocná přesnídávka,čajsvačina

Úterý 14.4.2026
Chléb,rybí pomazánka,bikava,čaj,okurka  (A: 01,03,04,07,10)přesnídáv.
Gulášová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové kostky na pórku,rýže,nápoj  (A: 01,07,09)oběd
Tvaroháček,ovoce,mléko,čaj  (A: 07)svačina

Středa 15.4.2026
Houska,ředkvičková pomazánka,caro,čaj,hrozno  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Pórková s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka
Pečené kuře,kuskus se zeleninou,sirup  (A: 01,01a,07,09,10)oběd
Bílý jogurt s kukuřičnými lupínky,mléko,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 16.4.2026
Domácí brokolicové housky se špaldovou moukou,ochucené mléko,čaj,kapie  (A: 01,01e,03,07)přesnídáv.
Kuřecí vývar s pohankovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Segedín,houskový knedlík se špaldovou moukou,minerálka  (A: 01,01e,03,07,09,12)oběd
Knuspi se sýrem,mléko,čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 17.4.2026
Toustový chléb tmavý,cizrnová pomazánka,mléko,čaj,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Vývar s rýží a hráškem  (A: 01,03,07,09)polévka
Milánské špagety s červenou čočkou,sýr,sirup  (A: 01,07)oběd
Zdravá svačinka,mlíčko  (A: 01,03,07)svačina

Kuchařka -  Jana Hejnová

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


